Geldanlage in schwierigen Zeiten

Wo und wie kénnen Anleger heute noch
Gewinne machen? Bei starken Schwankungen
kommt es vor allem auf ein gutes Risiko-

management an.
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Die Zeiten fir Geldanleger sind
gerade nicht einfach. Aktien
haben seit Aushruch des Krie-
ges in der Ukraine erheblich
an'Wert verloren, der jahrelang
aufwiirts laufende Immobili-
enmarkt hat einen Knick be-
kommen, und auch mit Edel-
metallen wie Gold und Silber
istderzeit, zumindest auf Ren-
diteseite, nicht viel zu gewin-
ner. Und trotz allem raten Ex-
perten dazu, den Kopf nicht in
den Sand zu stecken, sondern
bei einer guten Anlagestrategie
zu bleiben. ,Gerade in Krisen-
zeiten neigen Menschen dazu,
ihr Vermégen in Liquiditit zu
sichern. Das ist aber insofern
ein Problem, als dass dieseVer-
migenswerte durch die hohe
Inflation stark geschidigt wer-
den kéinnen. Und wenn sich
beispielsweise die Birsenwie-
der erholen, miissen diese An-
leger teurer einsteigen”, sagt
Dytk Vieten, Geschiftsfithrer
der Diisseldorfer Ficon Ver-
migensmanagement GmbH.

Er betont aber auch: .Bei
starken Schwankungen iiber
alle Anlageklassen hinweg
kommt es vor allem auf ein gu-
tes Risikomanagement an. Die
Marktbedingungen und -risi-
ken diirfen micht auBer Acht
gelassen werden.”

Fiir Dytk Vieten eignet sich
beispielsweise eine sogenann-
te Value-Strategie, bei der die
Anleger auf substanzstarke,
von Trends weniger stark be-
troffene Unternehmen setzen,
wenn diese niedrig bewertet
sind, um damit eine langfristi-
ge iiberdurchschnittliche Per-
formance leichter erreichen
kiinnen. .Ebenso kiinnen sich
Dividendentitel lohnen, da sie
auch in schwankenden Mark-
ten fiir regelmiBige Ausschiit-
tungen sorgen und gleichzeitig
langfristig eben die Wachs-
tumschancen von Aktienin-
vestments aufweisen®, sagt
der Manager des nachhalti-
gen Dividendenfonds .Ficon
Green Dividends®.

Auf professionelles Risiko-
management setzt auch der
Krefelder Anlageberater Rolf
Klein [Meutralis Kapitalbera-
tung), der durch diesen An-
satz in seiner digitalen Fonds-
vermiigensverwaltung . Target
Managed Depot” seit Jahres-
anfang mehr als acht Prozent
im Plus liegt — wihrend der
Deutsche Aktienindex DAX
beispielsweise seither rund
18 Prozent im Minus aufweist.
Sein Ansatz:,Im Fokus steht die
Qualitit der eingesetzten In-
vestmentfonds. Diese milssen
so ausgewihlt werden, dass sie
in verschiedenen Marktphasen

Wer sein Vermogen umverteilen oder sein Geld in ein neves Anlageprodukt stecken will, sollte sich unabhangig beraten lassen.

jeweils die bestmoglichen Er-
gebnisse unter Rendite-Risiko-
gesichtspunkten liefern, also
bei Aufschwiingen nach oben
mithalten kiinnen und bei Ab-
schwiingen die Verluste weit-
gehend begrenzen. Solche Er-
gebnisse sind die Folge eines
aktiven Managements, das auf
einer kontinuierlichen Analy-
sen der Mirkte, Risiken und
Chancen beruht.”

Fiir Rolf Klein bedeutet das
beispielsweise, bei Anzeichen
fiir fallende Markte auf eine
sogenannte  Short-Strategie
zu setzen. Das bedeutet, dass
ein entsprechender Wert zuerst
verkauft wird und dann gege-

benenfalls zu einem spiteren
Zeitpunkt ein giinstiger Wie-
dereinstieg ausgenutzt wird.
«Damit mildern wir frifhzei-
tig bestimmte Risiken ab, die
wir aus unseren Analysen ab-
geleitet haben. Zugleich blei-
ben wir aber immer investiert
und kiinnen auch schnell die
Strategie wechseln, wenn sich
die Mirkte indern. Damit agie-
ren wir bestméglich im Sinne
derjeweiligen Marktphase und
wilhlen aus mehreren 1000 In-
vestmentfonds die jeweils pas-
senden aus.”

Und selbst der Immohilien-
markt bietet trotz riickliufi-
ger Bewertungen und steigen-

der Zinsen weiterhin Chancen.
~Wichtig dabei ist, sich auf
langfristige Trends zu konzen-
trieren und frithzeitig auf ent-
wicklungsstarke Sektoren zu
setzen. Vor allem nachhalti-
ges, wirkungsorientiertes Bau-
en und Sanieren von Immobi-
lien kann einen interessanten
Anlageschwerpunkt darstel-
len. Impact Investing ist das
Stichwort. Das meint das Frrei-
chen einer konkreten messha-
ren sozialen und/oder Gkologi-
schenWirkung”, sagt Johannes
Knorz, Geschiifisfithrer des Im-
pact-Family Office 4L Vision
und Vorsitzender des Invest-
mentkomitees der Impact-Ver-
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migensverwaltung 4L Capital.
Zum einen sorgen Immobili-
en fiir hohe Emissionen, die
durch éikologisches, energieef-
fizientes Bauen verringert wer-
den kiinnen. Und zum ande-
ren kiinnen Investoren durch
bestimmte Projekte das Allge-
meinwohl fbrdern. beispiels-
weise durch die Schaffung von
Angeboten fir sozial Schwi-
chere, dltere Menschen oder
Menschen mit Behinderung.
Solche Wohnimmobilienpro-
jekte in guten Lagen, die dank
des hichsten KW-40-Stan-
dards die hiichste Energieeffi-
zienz aufweisen, kiinnen Anla-
gerisiken deutlich verringern."



